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Oral Diagnoz Nedir?

Oral diagnoz, dis hekimliginde agiz hastaliklarinin ve agizda belirti veren sistemik
hastaliklarin teshisi ve tedavi planlamasini iistlenmis ana bilim dalidir.

Agiz i¢inde sadece ciiriik digler ve iltihapli dis etleri karsimiza ¢ikmaz. Tiim diinyada
kabul edildigi gibi cene kemikleri ve eklemi, tiikiiriik bezleri, dil ve agiz i¢inde goriilen
tim yumusak dokularin hastaliklart dis hekimligini ilgilendiren konulardir. Bu yap1 ve
dokular kiiciik bir alan1 kapsamakla birlikte anatomik olarak karmasik bir yap1 olusturur.
Birgok sistemik hastalik da agiz icinde dnemli belirtiler gostermektedir. Ornegin, seker
hastaliginda dis eti hastaligi ¢ok cabuk ilerler. Yine agiz i¢inde sik ve ¢ok sayida ¢ikan
aftlar, Behget hastaliginin ilk belirtileri olabilir. iste bu nedenlerle agiz i¢i hastaliklarin
teshisi ve tedavi planlamasi ile ilgili ayr1 bir ana bilim dali dogmas: gerekmis olup bu
gorevi Oral Diagnoz ve Radyoloji anabilim dali iistlenmistir.

Radyoloji Nedir?

Radyografik muayene; teshis, tedavi planlamasi ve tedavi bitimi sonrasin1 kontrol amaci
ile kullanilan vazgeg¢ilmez bir yontemdir. Muayenede fark edilemeyen c¢iiriik, kemik
kaybt ve kok kanalindaki problemler kolayca tespit edilebilmektedir. Agiz igi
hastaliklarinin, 6zellikle dis ve ¢ene kemigi gibi sert doku ile ilgili lezyonlarin teshisinde
en biiylik yardimcimiz dental radyografiler. Dental radyografilerin de en ¢ok kullanilan
iki tipi periapikal (2-3 disi birlikte gosteren kiiciik filmler) ve panoramik filmlerdir (alt
ve ist ¢ene disleri ile gene kemiklerinin tamamini gosterebilen biiyiik



filmler). Bilgisayar destekli bir teknik olan dijital radyografi cihazlar1 da ¢ok disiik
radyasyon dozu kullanarak film goriintiisii tizerinde renk ve 1s1k oynamalar1 yapmaya
imkan kilarak ayrintili degerlendirme yapmamiza olanak tanir. Bunlarin yaninda,
Ozellikle implant uygulamalari, paranazal siniis ve temporomandibular eklem
hastaliklarinin teshisinde, MR ve BT de teshise yardimci olacak diger filmlerdir.
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Dogru Teshis ve Tedavinin Onemi

Iyi bir klinik ve radyografik muayene, dogru bir teshis de dogru tedavi planlamasinin
yapilabilmesine olanak verir. Boylelikle gerekli tiim tedavi ihtiyaglar1 erken teshis edilir
ve ileride daha biiyiik sorunlar olusmasi o6nlenir. Oral Diagnoz ve Radyoloji
departmaninda, hasta dosyasinda bulunan kisisel ve tibbi bilgileriniz, gizlilik politikamiz
geregi liglincii sahislarla asla paylasilmaz. Oral Diagnoz ve Radyoloji departmaninda tiim
hastalarim ilk kayitlar1 alindiktan sonra muayeneleri ayrintili olarak yapilmaktadir. Daha
sonra tedavi ihtiyaglaria uygun olarak dis filmlerinden bir ya da birkagi alinmakta ve
tim tedavi planlamasi tespit edilmektedir. Yapilan tedavi planlamasina uygun olarak
hastalarimizi konularinda uzman hekimlere yonlendirip tedavilerin en kisa siirede
baglatilmasi saglanmaktadir. Hastalarimizin tedavi plani ve siiresi ile ilgili tiim sorularina
cevap vermek de departmanimizin gorevidir.

Konik Isinh Bilgisayarh Tomografi (KIBT)

Dis hekimliginde teshis ve tedavi acisindan goruntuleme yontemleri oldukca onemlidir.
Teknolojinin de ilerlemesiyle, goruntu elde etmede onemli ilerlemeler kaydedilmis ve
geleneksel yontemlere ilaveten tomografinin uretilmesi ve dis hekimliginde kullanilmaya
baslanmasiyla 3 boyutlu goruntuler (3D) elde edilmistir. Bilgisayar yazilimlariyla bu
goruntuler uzerinden farkli Kesitler elde edilerek objelerin uzaysal olarak her yonden
incelenmesi saglanmistir. Oral Diagnoz ve Radyoloji klinigimizde mevcut olan Konik
1sinl1 bilgisayarli tomografi (KIBT) sayesinde daha kisa araliklarla kesitler alarak ayrintili
ve net goruntuler elde etmekte ve bu Kesitler birlestirilerek bilgisayar ortaminda
renklendirilip 3D goruntuler elde edilmektedir. Sundugu genis imkanlarindan dolay1
KIBT endodontik tedavide, ortodontide, kraniyomaksillofasiyal cerrahide, pedodontide
ve protetik ve implant uygulamalarinda oldukca genis kullanim alan1 bulmaktadir.




Ultrasonografi (USG)

Ultrasonografi, yumusak doku kitlelerini incelemede yararli bir tan1 metodudur. Ultrasonda
gorintiiler, insan kulaginin isitemeyecegi kadar yiiksek frekansa sahip ses dalgalariyla
olusturulur. Ultrasonun, radyasyon icermemesi, es zamanli goriintiillemeye imkan saglamasi,
metal esyalardan etkilenmemesi, gebe ve ¢ocuk hastalarda rahatlikla kullanilabilmesi
yoniiyle birgok avantaji bulunmaktadir. Ultrason ile tiikiirik bezleri, lenf nodlari, cesitli
yumusak doku kitleleri, ¢igneme ve boyun kaslar gibi klasik kullanim alanlarinin yaninda;
cene-yiiz kiriklarinda, dis koki ile iliskili lezyonlarda, Temporomanbular Eklem(TME)
degerlendirilmesinde, dil lezyonlarinda, agiz i¢i yaklagimla oral mukozanin ve gesitli
yumusak doku lezyonlarinin incelenmesinde, periodontal dokularin degerlendirilmesinde,
ortodontide, implant tedavisi 6ncesi ve takibi gibi birgok alanda kullanilmaktadir.
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